Ошибочные действия

Пациент: Доктор, вчера я допустил оговорку по Фрейду. Я ужинал с тещей и хотел сказать: "Не могли бы вы мне, мама, передать масленку". Но вместо этого я сказал: "Ты, старая перечница, мне всю жизнь испортила!" 

Основные принципы психоанализа

Умирает старый психоаналитик и пишет завещание :

- Старшему сыну завещаю все мое недвижимое имущество - дом, машину, обстановку,

- Среднему сыну - все мои банковские вклады,

- Младшему сыну - двух моих пациентов, которые мне и принесли все это благосостояние. 

***

Молодой психоаналитик обращается к своему старшему коллеге:

- Скажите, как Вам удается сохранить столько сил и энергии? Ведь у Вас столько пациентов, каждый со своими проблемами и всех нужно выслушать?

- А кто их слушает? 

Интерпретация

На международном съезде психоаналитиков один мэтр подходит к другому и ни с того, ни с чего бьет ему по лицу. Пострадавший поднимает очки, вытирает кровь с лица, и участливо говорит: "Кто бы мог подумать, что у него ТАКИЕ проблемы"".

Будущее одной иллюзии

Умирает Карл Густав Юнг. Встречает его апостол Пётр. 
- Кто ты? 
- Психоаналитик... 
- В ад! Всех психоаналитиков - в ад! 
Карл грустно заглядывает Петру через плечо и видит в райском саду коллегу Зигмунда, скачущего через скакалочку и объясняющему окружающим символизм этого занятия. Юнг, поражённый, говорит Петру: 
- Но ведь вот Фрейд - он же тоже психоаналитик! 
- Ну, между нами говоря, какой из него психоаналитик... 

О нарциссизме

Приходит к психоаналитику пациент: 
- Доктор, у меня мания величия... 
- Какая у тебя может быть мания, ТЫ ЖАЛКИЙ, ПРЕЗРЕННЫЙ КЛОП! 

Эдипов комплекс

 У психоаналитика: 
- Мадам, у вашего ребенка эдипов комплекс. 
- Комплекс, комплекс... - фигня все это! Лишь бы мамочку любил. 

Правило абстиненции

  Пациентка говорит психоаналитику: 
- Поцелуйте меня, господин доктор! 
Психоаналитик: 
- Не могу. Ведь по строгим правилам психоанализа я и спать-то с Вами не имел права.

 

Исход лечения

  

Разговор друзей: "- Почему у тебя такой печальный вид?" "- Стыдно признаться, но у меня энурез" "- Очень советую сходить к психоаналитику." Через месяц.: "- Ну что, был?" "- Был!" . "- Помогло?" "- От недержания мочи я не избавился, но теперь я этим горжусь!"

Установление эмпатии

  

Два психоаналитика катаются на велосипедах, один падает с велосипеда, ломает руки, ноги, отшибает внутренности, лежит на земле, весь в крови, корчится от боли. Второй подходит и сочувственно говорит: "Ты упал? Тебе больно? Хочешь поговорить об этом?" 

О сновидениях

  Встречаются два психоаналитика и один говорит другому:

- Я слышал, ты недавно женился...

- Да.

- Ну и как?

- Приходи ко мне в гости — увидишь.

Пришел он в гости, посидели немного, выпили по рюмке. Гость говорит:

- Ты меня конечно извини, это не мое дело..

- Да знаю я, знаю. Она не красива, не умна, не богата, не умеет готовить и в постели, скажу тебе по секрету, ничего из себя не представляет...

- Но тогда почему?!

- Ах, если бы ты знал, какие ей снятся сны! 

  

О фаллическом

  Беседуют два психоаналитика. Один другому говорит: 
- Ну я, наконец, дачу себе трехэтажную отстроил по Рублевке, в пятикомнатной квартире с видом на Кремль евроремонт сделал, "Феррари" к "Мерседесу" и "Кадиллаку" в гараж поставил... 
Второй ему отвечает: 
- Слушай, ну мы же с тобой профессионалы! Давай просто достанем и померяемся! 

Случай маленького Ганса

  В кабинете у доктора Фрейда. 
- Доктор, мой сын - просто садист какой-то: пинает животных ногами, подставляет подножки пожилым людям, отрывает у бабочек крылышки и смеется! 
- А сколько ему лет? 
- 4 года. 
- В таком случае, ничего страшного нет, это скоро пройдет, и он вырастет добрым и вежливым человеком. 
- Доктор, вы меня успокоили, большое вам спасибо. 
- Не за что, фрау Гитлер ... 
Диагностическое интервью

Ночь. Идет 5-й час психоаналитического консультирования в связи с семейной проблемой клиента. Психоаналитик: 

— Скажите, а про самоубийство вы думали? 

— Нет, что Вы? 

— А вы подумайте, подумайте... 

***
- Скажите, доктор, это правда, что вы можете определить болезнь пациента по его любимому литературному произведению? 
- Совершенно верно. Какая ваша любимая книга? 
- "Что делать?" Чернышевского. 
- Та-а-а-к... И давно у вас сексуальные проблемы? 

Толкование сновидений

Бизнесмен является на прием к психоаналитику и спрашивает:

- Мне каждую ночь картошка в мундире снится. К чему бы это?

- Как к чему? Все очень просто, — отвечает психоаналитик, — возможны только два варианта: или вас по весне посадят, или по осени уберут. 
***
Психоаналитик спрашивает пациента: - Скажите, Вам вчера ночью случайно не снился сон? 
- Я не знаю, может и снился... 
- Может, Вы видели во сне рыбу? 
- Да нет... нет... 
- А о чём Вам снился сон? 
- Ну, я шёл по улице... 
- А там были лужи или канавы? 
- Ну, я не знаю... 
- Ну, а могли они там быть? 
- Я полагаю, вдоль дороги могли быть канавы, ещё, может, и были лужи... 
- А в этих канавах, лужах могла быть рыба? 
- Ну, нет, наверное... 
- Ну хорошо, а во сне на улице был ресторан? Вы же шли по улице, не так ли? 
- Ну, может, там и был ресторан... 
- А в ресторане подавали рыбу? 
- Ну, я полагаю, в ресторане могли... 
- Ага! Я так и знал! Рыба во сне! Рыба во сне! 

Цель психоанализа

  Девушка у психоаналитика:
- Доктор, у меня проблема! Любые встречи с мужчинами заканчивается постелью! Я просто не могу отказать! А потом я чувствую себя такой дурой и это меня ужасно гнетёт!

Доктор: - Хорошо, мы с Вами поработаем и Вы научитесь отказывать...

Девушка:
- Что Вы, доктор, зачем "отказывать"?!!! Сделайте, чтоб я не чувствовала себя дурой! 

